Xem xét lai vé “Ly hén Tot”
[Reconsidering the “Good Divorce”]

Paul R. Amato, Jennifer B. Kane, va Spencer James
Khoa Xa hdi hoc, Dai hoc Bang Pennsylvania, 211 Thap Oswald, Cong vién Dai hoc, PA
16803-6207

Paul R. Amato: pxa6@psu.edu

Tém tat

Nghién ctru nay da cb gang danh gia quan niém rang mét cudc “ly hén
tét / good divorce” c6 thé bado vé tré em khdi nhirng hau qua tiéu cuc co
thé co cua viéc tan v& hén nhan [cua cha me]. Phan tich cum dir liéu
(cluster analysis of data) vé viéc nudi day con sau ly hén tr 944 gia dinh
da dan dén ba nhém: cung nudi day con hop tac (cooperative
coparenting), nuéi day con song song (parallel parenting), va nudi day
con don than (single parenting). Tré em trong nhém cha me déng hop
tac (ly hon tét) co sd lwong van dé, rac réi vé hanh vi it nhat va méi quan
hé chat ché nhat v&i cha clia ching (closest ties to their fathers). Tuy
nhién, tré em trong nhém nay khéng c6 diém sb cao hon dang ké (not
score significantly better) so v&i tré& em & cac nhém khac trén 10 két qua
bd sung khac. Nhirng phat hién nay cho thy gia thuyét ly hon tét (good
divorce hypothesis) chi c6 dwoc sw hd tro (Gng hd) khiém tn.

Tir khéa: ddng phu huynh, ly hén, can thiép ly hén, quan hé
cha-me-con-cai.

M6t lweng Ién nghién ctvu cho thdy ly hén cé lién quan dén cac van dé
vé hanh vi, tdm ly va hoc tap & tré em. Tuy nhién, nghién ctu ciing chi
ra rang phan trng cla tré em dbi v&i ly hon cé sw khac biét dang ké. Vi
du chét lwong mdi trwdng gia dinh trwdc khi ly than (separation) 1a mét
yéu td dy doan mirc do thich nghi (adjust) cta tré em vai ly hon. Cu thé,
tré em c6 xu hwéng cai thién mirc dd phuc lgi (well-being / an lac) khi
ma ly hén giup cac con thoat khoi cac ho gia dinh cé xung dét cao
(high-conflict households) va giam phuc lgi khi ly hdn khién cac con roi



khoi cac hd gia dinh cé xung dét thép (Booth & Amato, 2001; Jekeliek,
1998; Strohschein, 2005). Mbi quan hé gia dinh hau ly hén cling c6 vé
quan trong. Nhw chuing t6i s& mé ta sau, nghién ciru cho thay su thich
nghi cla tré em dwoc hé tro thuan loi khi phu huynh khéng cuing chung
sbng (nonresident) va phu huynh dang séng cung (resident) tich cuwc
tham gia vao cudc sbng ctia con cai ho trong bdi cdnh médi quan hé phu
huynh déng hop tac (cooperative coparental relationships).

Tai liéu nghién ciru dwoc néi téi ngay duwdi day da khién mét sé hoc gia
chip nhan quan niém vé mot cudc “ly hon tét.” Ahrons (1994) da mo ta
mot cudc ly hon tdt 1a “mot cude ly hdn ma ca ngudi Ion va tré em déu it
nh4t |4 khde manh vé méat cdm xdc nhw ho da tirng trwde khi ly hén” (tr.
2). V& phan tré em, ba da ndi nhw sau:

Trong mét cude ly hén tét, mét gia dinh c6 con van la mét gia
dinh... Cha me - nhw ho da lam khi con séng chung - tiép tuc chiu
trach nhiém vé nhu cdu cdm xuc, kinh té va thé chat cta con cai
ho. Nén tang co ban la céc cdp vo chdng ci phat trién mot moi
quan hé cha me di hop téc dé cho phép céc mbi quan hé ho hang
- v6i va théng qua con céi ho - tiép tuc dién ra (tr. 3).

Niém tin rang mot cudc ly hén tét co thé dan dén sw phién muon téi thiéu
(minimal distress) - va tham chi thuc day sw phat trién cla tré em va
ngudi Ién - da lan rong trong suy nghi clia cac nha trj liéu, tda an gia
dinh, cac hoc gia vé gia dinh va cdng ching.

Dé& minh hoa sw &nh hwéng rong rai cta quan niém nay, mot tim kiém
GOOGLE véi thuat ngiy “ly hén tét” da tao ra hon 400.000 két qua (thuc
hién vao ngay 26 thang 11 nam 2010). D& xem xét ndi dung cla cac
trang web nay, cac tac gid da ldy mau ngau nhién (randomly sampled)
200 trang web tr 680 trang dau tién dwoc liét ké. Pa sb cac trang web
(60%) khéng lién quan dén chd dé hién tai (vi du: Cach tim mét luat sw
ly hén gidi.) Cac trang web con lai (40%) chira cac bai viét tir cac dich
vu tin tlrc internet, tap chi hodc blog mé ta hodc tranh luan quan niém vé
mot cudc ly hon tdt; 16 khuyén vé cach cé dwoc mot cude ly hon tét; va
cac danh gia vé nhirng cudn sach lién quan dén cha dé nay. Véi sb



lwong 16N céac lwot truy cdp GOOGLE, diéu do cho thay quan niém vé ly
hén tdt dwoc thdo luan rong rai (widely discussed) trén internet.

Mac du 1a mét kha ndng hap dan, khai niém vé ly hén tét hiém khi duwoc
xem xét truc tiép. Chung t6i s dung moét mau dai dién qubc gia
(nationally representative sample) va phan tich cum dé xac dinh cac
mau hinh chung cta cudc séng gia dinh hau ly hén (general patterns of
postdivorce family life). Chung tdi gid dinh rdng mét nhdém céc gia dinh
v&i hau hét cac dac diém cla cudc ly hon tdt cod thé dwoe xac dinh mot
cach thyc nghiém. Sau dé, chung t6i xem xét mirc dé ma sy thich nghi
chung va phuc loi clia tré em thay dbi giira cac gia dinh cé ly hén tét va
nhirng gia dinh héu ly hén c6 cac mé hinh nudi day con khac.

Nén tang

Nudi Day Con Hau Ly Hén va Phuc I¢i (An lac) cua Tré Em

Tai liéu nghién ctru chi ra rang ly hon lién quan dén nguy co ting cac
van dé vé hanh vi, tam Iy va hoc tap & tré em (Amato, 2000, 2010;
Hetherington & Kelly, 2002; Kelly & Emery, 2003). Tuy nhién, phan (rng
cla tré em dbi v&i ly hdn rat khac nhau, véi mot sb tré em thich nghi
nhanh chéng va mot sb khac gap van dé thich nghi lau dai. Nhiéu
nghién ctru da chi ra sy thich nghi cua tré em sau ly hon phu thuéc vao
chét lwong cac mbi quan hé gia dinh hau ly hén (the quality of
postdivorce family relationships). Hau hét cac nghién clru nay da tap
trung vao (a) chat lwong mdi quan hé cla tré véi phu huynh khéng clng
chung séng va (b) chat lwong mbi quan hé ddng phu huynh.

Nghién ctru chwa ré rang vé viéc liéu tiép xac thwéng xuyén véi phu
huynh khéng cung chung séng (thwéng 1a cha) c6 Igi cho tré em hay
khéng. Trong mdt nghién ctru tién phong (early study) tr Khao sat Quéc
gia vé Tré Em (National Survey of Children), Furstenberg va Nord (1985)
da phat hién ra rang tan suat tiép xuc giira tré va phu huynh khéng cling
chung séng khéng lién quan dén cac chi sé vé phuc loi (hanh phuc va
binh yén) cta tré em. Mét nghién ctru tiép theo dwa trén cing bd dir liéu
(Furstenberg, Morgan, & Allison 1987) da tim thay rang su tiép xuc gitra
tré em va phu huynh khéng ciing chung séng chil yéu Ia cac giao tiép xa



hoi chir khéng phai 1a hd tro ¢o tinh céng cu (instrumental exchanges).
C6 nghia la, cé sy twong tac thwdng xuyén bao gdm chia sé bira an
hodc choi cung nhau nhwng hiém khi bao gém viéc gitp d& 1am bai tap
vé nha hoéc cung lam dy an & truérng—mot xu hwéng cd thé giai thich
tai sao tiép xuc khéng nhét thiét dan dén cai thién trong sw phat trién va
phuc lgi cua tré em. Cac nghién ctru str dung cac bd dir liéu khac ciing
da khoéng tim thay mai lién két dang ké gitra tiép xuc va két qua cua tré
(Buchanan, Maccoby, & Dornbusch, 1996; King, 1994; King & Heard
1999; Martinez & Forgatch, 2002).

Béat ké tan suat tiép xuc, tré em dwdng nhw dwoc hwéng loi khi ching
c6 mbi quan hé gan giii va hé tro véi phu huynh khéng cung chung
sbng. Phan tich tbng hop clia Amato va Gilbreth (1999) v&i 63 nghién
ctu da ghi nhan méi lién hé dang ké gitra cac chi sb vé an lac (phuc loi)
cda tré em va mirc dd ma cha me khdng cung chung séng tham gia vao
cac hinh thirc hanh vi cé thAm quyén (authoritative forms of behavior),
chang han nhu néi chuyén véi tré vé cac van dé clia ching, cung cap
hé tro tinh cdm, gilp d& lam bai tap vé nha va cac van dé hang ngay,
dat ra quy tac va giam sat hanh vi cta tré. Cac nghién ctru duoc tién
hanh ké tr d6 da tiép tuc tai hién phat hién nay (Carlson, 2006; Harper &
Fine, 2006; King & Sobolewski, 2006). D1 nhién, cha me khéng cung
chung séng hiém khi gdp con céi clia ho, cé it co hdi tham gia vao viéc
nudi day cé thAm quyén (authoritative parenting). Vi vay, mirc do tiép
xuc vira phai véi cha me khéng cuing chung sbng cé vé la diéu kién can
nhwng khdng dl (necessary but not a sufficient condition) dé nang cao
hanh phuc va binh an cua tré em.

Nghién ctru khac cho thay chat lwong méi quan hé ddng phu huynh lién
quan dén nhiéu két qua cla tré sau khi gia dinh tan v&. Tré em c6 vé
dwoc hwédng loi khi cha me giao tiép thuwérng xuyén, cha me duy tri cac
quy téc twong tw trong ca hai hd gia dinh, va phu huynh cw trd hé tro
quyén hanh va vai trd nuéi day con cai (parenting role) ctia phu huynh
khéng cuing chung séng [thwdng la ngwdi cha]. Twong (rng, tré em ¢
vé bj &nh hudng xau khi cha me tranh cai thwong xuyén, duy tri cac quy
tac khéng nhéat quan va cb gang pha hoai quyén hanh hodc méi quan hé
cla nguwoi kia voi tré em (Buchanan, Maccoby & Dornbusch, 1996;
Harper & Fine, 2006; Sandler, Miles, Cookston, & Braver, 2008). Bi ép



bubdc phai chon phe trong tranh cai cia cha me duwdng nhw la dac biét
gay cang thang cho tré em (Buchanan, Maccoby & Dornbusch, 1996).

Hai khia canh rong I&n cua viéc nudi day con hau ly hon—mdi quan hé
cha-me-con-céi va mdi quan hé ddng phu huynh—cé vé nhw cé méi
twong quan tich cwe. Trong mét phan tich tdng hop cac nghién ciru lién
quan, Whiteside va Becker (2000) da phat hién ra rang “cuing nuéi day
con hop tac” lién quan dén viéc cha tham con nhiéu hon. Twong ty,
Sobolewski va King (2006) da phat hién ra rang nudi day hop tac cé mbi
lién hé tich cwc v&i chét lvong mbi quan hé gitra phu huynh khéng cung
chung sbng va tré em, cling nhw tn suat tham viéng. Trong mét nghién
clru vé cac ba me chwa két hoén (unmarried mothers), Carlson,
McLanahan, va Brooks-Gunn (2008) da phat hién ra rang déng phu
huynh tich cwc dan dén mirc do tham gia ctia cha cao hon theo thoi
gian. Céac nghién ctvu khac da chi ra rang sw hai Idbng ctia me v&i moi
quan hé gilra cha khéng cung chung sbng va con cai lién quan dén viéc
lién lac thwong xuyén hon (King & Heard, 1999). Tém lai, cac nghién
ctru trwdc day cho thly chéat lwong clia viéc lam cha me va déng phu
huynh hau ly hén 1a diéu quan trong déi voi tré em.

Phan loai Cach Nuéi Day Con Hau Ly Hon

Mac du c6 nhiéu nghién ciru da khao sat vé cach nudi day con hau ly
hén, chung ti chi biét dén hai nghién clru da két hop nhiéu khia canh
cla viéc lam cha me dé tao ra cac phan loai. Ahrons (1994) da nghién
clru 98 gia dinh da ly hon tai mét quan & Wisconsin va str dung phan
tich cum cGia 13 muc phéng van dé tao ra mét phan loai cac kiéu lam
cha me. Cac muc dé cap dén tan suét cap vo chéng ci cai nhau; c6
cudc trd chuyén céng thdng hodc bau khéng khi cang thang; thich nghi
v&i suw thay ddi lich trinh ctia nhau; va c6 cudc trd chuyén than mat véi
nhau vé con cai, ban bé, va gia dinh ca ho. Phan tich da tao ra bdn
nhom cha me: “déng nghiép hop tac” (twong tac vira phai va giao tiép
chét lwong cao), “ban bé hoan hao” (diém cao vé twong tac va giao
tiép), “déng nghiép gian di¥” (twong tac thwa thét va giao tiép chét lwong
trung binh), va “ké thu ndng badng” (diém thap vé ca hai chiéu). Hai nhém
dau tién dai dién cho nhirng cudc ly hon tdt. Ahrons cling chi ra mét
nhém th&r nam clda cha me, “cap doi tan ra,” nhirng ngudi cé it hoac
khéng c6 giao tiép, mac du ba khdng bao gbm nhém nay trong phan tich



ctia minh. Nghién ctu nay la sang tao vi né da thu hat sy chd y dén mot
tap hop cac bac cha me da ly hon chwa tirng la tam diém cla nghién
cutu trwde do.

Maccoby va Mnookin (1992) da nghién ctru 1.100 gia dinh da ly hén &
hai quan & mién Béac California. Phan tich cla ho chi gi¢i han & cac gia
dinh ma tré em danh it nhat mot s6 thdi gian voi ca hai bac cha me
trong ndm hoc, dai dién cho tir hai phan ba dén ba phan tw mau day dd
cta ho. Phan tich yéu t6 cac muc phdng van da tao ra hai yéu tb6: mau
thuan (vi du, tranh cai thwong xuyén, pha hoai cb y cha me kia, nhiéu
van dé hau can lién quan dén tham nom) va giao tiép hop tac (vi du,
giao tiép thudng xuyén vé tré em, khéng tranh tiép xuc véi nhau, va phéi
hop quy téc gilra cac ho gia dinh). D& hinh thanh cac nhém, céac tac gia
da chia mau cua ho tai diém trung binh trén méi chiéu. Cha me “hop tac”
ghi diém cao vé giao tiép va thap vé mau thuan trong khi cha me “xung
dot” ghi diém thap vé giao tiép va cao vé mau thuan. Cha me “song
song” ghi diém thAp trén ca hai chiéu va xr ly xung dét bang cach tranh
xa nhau. Nhém th& tw & “hén hop,” véi diém cao vé ca hai chiéu.
(Nhoém thr tw nhé va it dwgc cac tac gia chu y.)

Ntra s6 cha me trong nghién ctru ctia Ahrons cé méi quan hé tich cuc
(38% la ddng nghiép hop tac va 12% la ban bé hoan hao) so v&i chi mot
phan tw (26%) sb cha me trong mau ctia Maccoby va Mnookin. Sy khac
biét nay c6 thé phan anh sy thay dbi theo théi gian ma cac bac cha me
thwe hién ly hon (nhirng nam 1970 so véi nhivrng nam 1980), khu vyc
cua dat nwéc (Wisconsin so véi California), hodc phwong phap nghién
ctu (phan tich cum so v&i phan tich yéu t6). Thai gian ké ti khi ly hén
cling c6 thé lién quan. Maccoby va Mnookin (1992) phat hién ra rang
kiéu nudi day con xung dot cao gidm tlr 34% xubng 26% va kiéu nudi
day con song song tang tr 29% I&n 41% gitra cudc phdéng van dau tién
(khodng sau thang sau khi ly hén) va cudc phdng van thr ba (khoang 3
nam rwdi sau khi ly hén). Do dé, wéce tinh phan trdm cha me cé mbi
quan hé ddng phu huynh tich cwc co thé thay ddi tuy theo thoi gian ké to
khi gia dinh tan v&.

Trong mot cudc theo ddi vé tré em trwdng thanh tir mau ban dau,
Ahrons (2004, 2007) va Ahrons va Tanner (2003) da bao céo rang ngudi



tré tudi cd mdi quan hé tét hon v&i cha va cac thanh vién gia dinh mé
rong (extended family members / ho hang) khi cha me ctia ho c6 nhirng
cudc ly hoén tét. Buchanan, Maccoby, va Dornbusch (1996) ciing da
phéng van cac em Ira tudi teen tr m3u clia ho. That khéng may, nghién
ctu vé két qua cua thanh thiéu nién ctia ho khéng s dung phan loai
cach lam cha me dwoc phat trién trong bao céo ban dau (Maccoby &
Mnookin, 1992). Tuy nhién, cac tac gia da bao cao rang mébi quan hé
gan gii v&i cha me khéng cuing chung sbng va mirc do xung dét thap
gitra cha me c6 lién quan dén cac két qua tich cwc hon cho thanh thiéu
nién (positive adolescent outcomes).

Can Nhac Ly Thuyét

Khai niém vé mét cudc ly hén tdt nhan manh tdm quan trong cla nhiéu
mébi quan hé gia dinh (multiple family relationships) sau ly hén. Nhw
Ahrons (1994) da chi ra, mét gia dinh sau ly hén van 1a mét gia dinh
theo nghia la me va cha van tiép tuc ¢ trach nhiém déi véi con cai cla
ho va can phéi hop dé tao diéu kién cho hanh phuc va binh yén cla tré
em. Quan diém nay dwdng nhw bat ngudn tir quan diém hé thdng gia
dinh (family systems perspective), trong dé don vi phan tich khéng phai
la ca nhan ma la hé théng gia dinh I&n hon. Ly thuyét hé théng gia dinh
cho rang mét gia dinh bao gém céac thanh vién lién két véi nhau, véi mbi
thanh vién anh hwéng Ian nhau dé duy tri (hoc khéng duy tri) mot hé
thdng khde manh (Bowen, 1978; Minuchin, 1974). Anh hwéng bao gém
cac mau giao tiép va twong tac, mirc d ma cac thanh vién gia dinh tach
biét hodc két ndi, va thich rng v&i cang thang trong bbi canh toan bé gia
dinh. Trong nghia nay, mét gia dinh sau ly hén hoat déng tbt c6 nhiéu
diém twong dbéng véi mét gia dinh hai cha me hoat dong tét: Me va cha
dong vai trd lam cha me mét cach thanh thao, tré em cé mébi quan hé
ché&t ché véi ca hai cha me, va cha me phdi hop cac hoat ddng cutia ho
dé thuc day sy phat trién va an lac (phuc lgi) cta tré em. T4t nhién, cha
me da ly hén khdng con mdi quan hé 1ang man hay sbng cung nhau
nira. Nhwng diéu nay khéng c6 nghia Ia mét gia dinh hau ly hdn khdng
thé hoat dong tét nhw mét gia dinh hai cha me hén nhan nguyén ven.
Theo quan diém nay, néu cha me da ly hdn bat chwdc cac hanh vi va
mbi quan hé cta cha me van két hdn trong cac gia dinh cé chirc nang
hoat ddng tét, thi tré em sé& phat trién tbt.



M6t quan diém thay thé khac xem ly hdn nhw mot trai nghiém tiém an
gay cang thang cho tré em (Amato, 2000). Theo ly thuyét cang thang,
mot sb lwong Ién cac thay dbi tap trung trong mot thdi gian ngén coé thé
c6 tac ddng xau dén stre khoe tinh than va thé chat cta nguoi Ién va tré
em (Pearlin, Schieman, Fazio, & Meersman, 2005). Hon nira, cac
nghién ctru cho thay viéc tiép xuc véi cac yéu td gay cang thang trong
thoi tho &u duw bao cac van dé stre khde tinh than va thé chat & tudi
trwdng thanh (vi du, Clark, Caldwell, Power, & Stansfeld, 2010). Ly hon
gay ra nhirng thay déi dang ké trong cudc sbng cla hau hét tré em, bao
gdm s ra di cia méot phu huynh khéi gia dinh, sy suy gidam vé mdrc
séng, chuyén dén mot noi & va khu phd mai, tr bé vat nudi, chuyén
trwdng, mat lién lac v&i ban bé va ban cung 16p, dbi méat véi cac dbi tac
tinh cdm mé&i hodc vo chéng méi clia cha me, sbng chung véi anh chi
em chung ntra dong mau [cung cha khac me, hoac cung me khac cha]
hodc anh chi em ké [khéng chung huyét thdng], va thich nghi v&i nhirng
tan v& khac trong méi quan hé twong lai ciia cha me. Vi tré em phat
trién t6t nhat trén sw 6n dinh (Cherlin, 2009), tac dong tich Ity cda nhiéu
thay ddi tap trung trong mét théi gian ngan 1am tang nguy co tré em gap
phai nhiéu van dé. Ngay ca dbi véi nhirng tré em khéng phat trién thanh
cac roi loan c6 y nghia lam sang (clinically significant disorders), ly hon
cla cha me cé thé tao ra nhixng cdm giac budn b3, bdi rdi va dau don
lau dai—bét chap nhirng nd lwc tot nhat ctia cha me dé hé tro
(Laumann-Billings & Emery, 2000; Marquardt, 2005). Néu me va cha
dam nhiém vai trd lam cha me mét cach thanh thao va hop tac trong
viéc nudi dwdng con cai, thi mét sé tac dong tiéu cwc tiém an cla ly hén
c6 thé dwoc tranh. Nhuwng viéc 1am cha me tét va déng phu huynh chi
phan nao gidm bdt toan bd pham vi cac yéu té rdi ro thuwong di kém voi
ly hén. Theo quan diém nay, tré em trai qua nhirng cudc ly hon tét sé
dwoc huwéng loi & mot sé khia canh nhwng van sé gdp phai nhiéu van
dé gidng nhu tré em trong céac loai gia dinh sau ly hén khac.

Nghién Ctru Hién Tai

Mac du bai danh gia cla chung téi nhét thiét phai ngan gon, né da lam
ndi bat mét sbé dac diém dinh nghia mét cudce ly hén tét. Cu thé, cac cudc
ly hén tét co thé dwoc hiéu 1a nhirng cudce ly hén ma trong d6 tré em duy
tri méi quan hé chat ché véi ca hai cha me trong bdi canh ctia mbi quan
hé hop tac gitra cha me. Khéng nghi ngé gi, mét sb gia dinh hau ly hén



trong cdng ddng phu hop véi dinh nghia nay. Tuy nhién, sé lvong
nghién clru trvdc day qua nhé dé xac dinh mre do phd bién ctia nhirng
cach sap xép nay. Hon niva, cac mau tlr nhirng nghién clru trwdc day bi
han ché & mét sb khia canh quan trong. Mau ctia Ahrons (1994) twong
dbi nhd, dén tr mdt quan duy nhat & Wisconsin, va chd yéu 1a ngudi da
tréng, tAng I&p trung lwu va tré. M3u cla Maccoby va Mnookin (1992)
sbng & hai quan & khu viec Vinh San Francisco va cé loi thé vé kinh té
xa hoi, co it gia dinh ngwdi da den va nhiéu gia dinh ngudi géc Hispanic
(ngwdi c6 ngudn gbce tr cac qudc gia ndi tiéng Tay Ban Nha) hon dy
kién, va cé qua nhiéu gia dinh c6 quyé&n nudi con chung (joint physical
custody). Trong bdi canh dé, nghién clru hién tai cé ba muc tiéu.

Th& nhat, chung t6i tién hanh phan tich cum cla céc gia dinh tir Dot II
ctia Khao sat Quéc gia vé Gia dinh va Ho Gia dinh (NSFH) dé tao ra
mot phan loai cac mau nudi day con sau ly hdn. Mac du bd di liéu nay
da dwoc thu thap cach day mét s6 nam (1992-94), né chira mét bd cau
hdi phong phu khac thuwéng vé mdi quan hé gitra phu huynh khéng cung
chung sbng va tré em va gitra phu huynh khéng cuing chung sbng va
phu huynh cw trd (phu huynh giam hd). Phan tich cum chi yéu la mot
phwong phap tham do. Tuy nhién, chung t6i dw doan mét cum dap ng
hau hét cac tiéu chi cia mét cudc ly hon tét, nhw da trinh bay truwédc day,
cling nhw mét cum phu huynh khéng cung chung séng ¢é it hodc khéng
c6 sw tham gia véi con céi hodc vo/chdng cii clia ho. Ngoai ra, chung toi
dw doan cac cum twong rng v&i mdt mau xung dét cao (it nhat 14 tiép
xuc trung binh gitra phu huynh khéng ciing chung séng va con céi va
murc xung ddt cao gitra cac di tac cii) hodc mot mau nudi day song
song (it nhat Ia tiép xuc trung binh gira cha me khdng cung chung séng
va con cdi va it hodc khéng cé giao tiép gitra cac dbi tac cii). Phan tich
hién tai s& xac dinh mirc do phd bién ctia cac cum nay trong dan sb
chung vao thoi diém khao sat. Muc tiéu thir hai—cha yéu 1a mé td—cua
nghién ctru hién tai la xem xét cach cac dac diém nhan khau hoc va kinh
té thay dbi qua cac cum nudi day con cai (parenting clusters).

Muc tiéu thir ba ctia ching t6i 1a danh gia cach thirc cac chi s vé sw
thich nghi va mirc d6 an lac cla tré em thay déi qua cac cum. Tai liéu
trwdc day dé xuat "gia thuyét ly hon tdt," tirc 14 tré em thé hién hd so két
qua tich cwe nhéat khi cha me cla ching giao tiép thwdng xuyén, xung



dot gitra cha me la téi thiéu, cha me khoéng cung chung séng ¢ lién lac
thwdrng xuyén véi tré em, v.v. Mot loi thé ctia bd dir liéu NSFH Bot 1l 1a
chung téi cé thé sir dung bao cao ctia phu huynh cw tra vé nudi day con
va bao cdo clia tré em trong tam (focal children)* vé an lac cta ching,
do dé tranh dwoc cac van dé véi phuong sai phwong phap chung (hodc
do thién léch cung ngudn). Nghién ciru hién tai khao sat mot loat két qua
trong thoi tho du & Dot I, bao gdm diém hoc tap, cdm nhan vé tredng
hoc, van dé hanh vi, sw hai ldbng vé cudc sdng, long tw trong va viéc st
dung chét kich thich. Ngoai ra, chung téi st dung di liéu tir Dot Il (thu
thap trong ndm 2001-03) dé danh gia két qua cda con cai sau khi chuing
budc vao dau tudi tredng thanh. Nhirng két qua nay bao gébm st dung
chét kich thich, hoat déng tinh duc sém, sb lwong ban tinh, hinh thanh
mdi quan hé sém [sdng chung hodc két hén sém] va sw gan gii vé mat
cdm xuc v&i me va cha. Nghién ctru trwéc day da chi ra rang tat ca
nhirng két qua nay déu lién quan dén ly hén cda cha me (Amato & Keith,
1991; Amato & Booth, 1997; Kelly & Emery, 2003). Theo nhirng gi
chung téi biét, nghién ctru hién tai la nd lwc toan dién nhat dé danh gia
cac hé qua cla cac cudc ly hén tét dbi voi tré em.

* focal children: chi dén cac dbi twong chinh clia nghién ctru cu thé - btv.

Mac du hau hét cac nghién ctru da tap trung vao ly hén, chang téi cho
rang phan nghién ctru nay cé thé ap dung rong rai cho cac gia dinh ma
cha me chwa bao gi® két hén véi nhau. D6 13, sy tiép xuc thuwdng xuyén
v&i phu huynh khéng cung chung séng trong bbi cdnh mébi quan hé hop
tac gilra cha me nén mang lai lgi ich cho tré em, bat ké cha me co két
hén chinh thiec hay khéng. Mac du nghién ctru hién tai bao gém ca cha
me chwa két hén, chang t6i van gitr thuat ngl "ly hon tét" do sw sir dung
phd bién cta né trong nghién ctru hoc thuat va déi thoai phd théng (dién
ngdn dai ching / popular discourse). Ngu®i doc nén biét rang ching toi
st dung thuat ngtr "ly hén" dé chi réng rai dén ly hon, ly than va tan v&
cac lién minh khéng hén thu.
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Phwong Phap

Mau

Khao sat Gia dinh va H6 Gia dinh Quéc gia (NSFH / National Survey of
Families and Households) bat du vao nam 1987-88 vé&i mot mau ngau
nhién quéc gia bao gdbm 13.017 hé gia dinh & Hoa Ky. Ty 1& phan hoi
cta nhirng nguoi tra 16 chinh [main respondents / ngu®i cung cap
théng tin chi tiét] 1a 74%. Trong Dot |, cha me trong nhirng ho gia dinh
nay da tra 1&i moét loat cau héi vé 3.806 tré trong tam [focal children / tré
dwoc tap trung nghién ctru, phan tich] dwoc chon ngau nhién. Trong giai
doan 1992-94, cudc phéng van thr hai dwoc thwe hién véi 10.007
ngudi trd I&i chinh (nguwdi Ién), va cudc phdng van dau tién duoc thue
hién v&i 3.505 tré em. Dot thu thap di liéu thir ba (vao nam 2001-03)
bao gébm cudc phdng van véi 4.123 tré em. (Tdng sb nay bao gébm mot
sb tré em khéng dwoc phdng van trong Dot I1.) Trong sb 3.055 phu
huynh dwoc phéng van trong Dot Il, cd 1.247 nguwdi sbng cling voi tré
trong tdm co6 cha me sinh hoc séng & mot hd gia dinh khac. Chung toi
han ché mau dén tré trong tdm tw 7 dén 19 tudi trong Dot |l (trung binh
= 12.4) va tr 19 dén 33 tudi trong Dot Il (trung binh = 22.7). Cudi cung,
chung t6i han ché phan tich dén 944 cap cha me - con cai ma chudng toi
c6 dir liéu vé it nhat mot két qua cha tré. (Xem Sweet va Bumpass,
2002, dé biét chi tiét phwong phap vé ba dot di¥ liéu.) Trong mau nay,
784 cha me cw tru da tirng két hén véi cha me khéng cung chung séng
va 160 nguoi chwa bao gi® két hdn véi cha me khéng cung chung sdng.

Bién

Loai Hinh Nuéi Day Con - Chung t6i dwa vao mét loat cau héi (dwoc
hdi cha me cuw tru) cho phan tich cum (sé dwoc mo ta sau). Mac du
nhirng cau héi nay khéng bao quat hoan toan khai niém ly hén tét nhw
da dinh nghia trwdc d6, ching dé cap dén da sé tiéu chi. Cac muc co
lién quan dén lién lac gitra cha me khéng cung chung sbng va tré em
bao gbm: “Trong 12 thang qua, (tré&) da noi chuyén dién thoai hodc nhan
thw tor (phu huynh) bao nhiéu 1an?” (1 = khéng hé, 6 = nhiéu hon mét lan
mot tuén), “Trong 12 thang qua, (tré) da gap (phu huynh) trie tiép bao
nhiéu 1an?” (1 = khéng hé, 6 = nhiéu hon mot Ian mét tuan), va “Trong
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12 thang qua, (tré) da tirng & lai qua dém véi (phu huynh) chwa?” (1 =
co, 0 = khéng).

Chung t6i dwa vao nam muc dé danh gia mire dd xung dét déng phu
huynh: “Ban cé bao nhiéu xung dét vé cach nudi dwdng (tré)? ...cach
ban chi tiéu tién cho (tré)? ...cach (cha me khéng cung chung séng) chi
tiéu tién cho (tré)? ...thdi gian (cha me khoéng cung chung séng) danh
cho tré? ...déng gop tai chinh cta (cha me khéng cung chung séng) cho
sw nubi dwdng cua (tré)?” (0 = khéng xung doét, 4 = xung dét Ion).
Nhirng muc nay dwoc danh gia ngang nhau va két hop thanh mét thang
do xung dét ddng phu huynh (a = .73).

Céac muc bd sung thém bao gdbm, “Trong 12 thang qua, ban nhan duoc
bao nhiéu sw giup d& tr (cha me khéng cung chung sbng) trong viéc
nudi duwéng (tré)?” (0 = khéng co, 4 = rat nhiéu), “Trong 12 thang qua,
(cha me khéng cung chung séng) c6 bao nhiéu &nh huéng trong viéc
dwa ra quyét dinh I&n vé nhirng van dé& nhw gido duc, tén gido, va cham
séc stre khde?” (0 = khéng cé, 4 = rat nhiéu), “Trong 12 thang qua, ban
da thdo luan vé (tré) véi (cha me khéng cuing chung séng) bao nhiéu
1an?” (0 = khéng cé, 4 = rét nhiéu), “Trong 12 thang qua, (cha me khéng
cung chung séng) da can thiép nhw thé nao vao cach ban nuéi dwéng
(tré)?” (0 = khéng co, 4 = rét nhiéu). Cubi cung, cha me cu trd dwoc hai,
“Trén thang diém t» 0 dén 10, v&i 0 1a rat khdng hai long va 10 1a rat hai
long, ban cam thay hai long nhw thé nao véi (cha me khéng cung chung
séng) nhv mét ngwdi cha me?”

Mdrc dd an lac (phuc lgi) cta tré em - Cha me dugc héi mét loat cau
hdi vé cac van dé ma con cai ctia ho co thé gap phai, bao gém Iwu ban,
trén hoc, bi dinh chi hodc dudi khai trwong, dwgc yéu cau gap giao vién
hodc hiéu trwdng vi hanh vi cda tré, gap rac rbi véi canh sat, gap bac si
ho&c nha trj liéu vi van dé tam ly hoac hanh vi, va liéu tré cé kho nubi
day dac biét hay khéng (0 = khéng, 1 = ¢6). Téng sb van dé dwoc st
dung lam thuwéc do. Phan hdi cla cha me c6 sdn cho 944 tré em.

Céc chi s khac vé sy thich nghi va an lac duwoc thu thap tir cudc phdng

van Dot Il v&i tré em (n = 455). Tré em duoc hdi vé diém sb hoc tap cia
tré (1 = chd yéu la F, 8 = chd yéu Ia A) va cdm nhan cla tré vé trudng
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hoc (1 = ghét, 5 = yéu). D& danh gia long tw trong, tré em dwoc hdi bén
cau héi, bao gdm: “Téi cdm thdy minh 1a mét ngudi co gia tri, it nhat 1a
bang nhirng ngwdi khac” va “Téi cd kha nang lam viéc tét nhw hau hét
moi ngudi khac” (1= hoan toan khéng déng y, 4 = hoan toan déng y; a =
.74). Sw hai ldbng chung v&i cude sbng dwa trén muc sau: “Trén thang
diém twr 0 dén 10, v&i 0 la that sw té va 10 |a hoan hao tuyét déi, ban sé
ndi cudc séng clia ban dang dién ra nhuw thé nao?” Cubi cling, con cai
dwoc hdi ba cau hédi vé st dung chét kich thich: liéu ching c6 hut thube
14, udng rwou, hodc st dung can sa trong thang qua khéng (0 = khéng,
1 = ¢6). Tbng cac muc nay duoc st dung lam diém sb thang. Luwong div
liéu bi thiéu khéng qua 5% cho bét ky két qua nao.

Chung t6i da str dung cac phan héi tlr 296 nguwdi trwdng thanh tré tudi
dwoc phdng van trong Dot Il d& danh gia két qua lau dai cla cac kiéu
nudi day con sau ly héon. Chung téi dwa vao mét bién phap téng hop vé
viéc st dung chét kich thich gibng nhuw bién phap cho thiéu nién trong
Dot Il. Ngoai ra, ching t6i da bao gém céac cau hai lién quan dén viéc
liéu con cai cé bat dau quan hé tinh duc truédc tudi 16 hay khéng (0 =
khéng, 1 = ¢d), liéu con céi da két hén hoac séng chung truéc tubi 20
hay khéng (0 = khéng, 1 = ¢d), va tbng sb ban tinh trong subt ddi. Trong
NSFH, chi khoang mét phan ba (35%) thanh nién d& quan hé tinh duc
trwde tudi 16, va chi ¢ 13% da hinh thanh mét lién minh séng chung
ho&c hén nhan khi & Ira tudi teen. Ching téi bao gdm cac cau hdi nay vi
sw kh&i dau s@m cla hoat déng tinh duc, hinh thanh lién minh sém
[sbng chung hodc két hon], va cé sb lwong ban tinh 1&n la cac yéu td
nguy co cho viéc sinh con ngoai gia thi cling nhw sw khéng 6n dinh cla
mébi quan hé [ban tinh hodc vo chdng] trong twong lai (Amato va cong
sw, 2008; Lichter, Turner, & Sassler, 2010; Sassler, Addo, & Hartmann,
2010). Cudi cung, con cai dwoc yéu cau danh gia chat lwong mdi quan
hé cla ho véi me va cha trén thang diém 10 diém, vai 0 dai dién cho
mdi quan hé t6i t& nhat va 10 dai dién cho méi quan hé tét nhat co thé.
Lwong di¥ liéu bj thiéu khdng qua 5% cho bat ky két qua 1au dai nao.

Trong mét phan tich so bé lién quan dén so sanh gia tri trung binh don
gian, chung téi da phat hién ra rang tré em cé cha me ly hédn c6 mic do
an lac thp hon so véi tré em c6 cha me hén nhan bén virng [két hén va
chwa bao gi® ly hén] trén tat ca 12 két qua dwoc mo ta & trén (p < .05).
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Nhirng phat hién nay goi y vé tinh thich hop cia viéc sir dung cac két
qua nay trong phan tich chinh.

Két Qua

Phan Tich Cum

Do cac trwong hgp voi dir liéu bi thiéu co xu hwéng khac biét so v&i cac
trwdng hop cé dir liéu déy du, viéc loai bé dir liéu moét cach cé chon loc
c6 thé khién mdt mau tré nén kém dai dién cho quan thé tr dé né dwoc
rat ra. Vi ly do nay, chiing téi da st dung quy trinh ky vong téi da héa
(EM / expectation maximization), dwoc thwe hién trong SPSS, dé wéc
tinh di liéu bj thiéu cho phan tich cum. Buéc dau tién trong quy trinh
nay bao gdbm moét loat cac phan tich hdi quy d& wéc tinh cac gia tri bi
thiéu, voi tt ca cac bién trong bd di¥ li@u dong vai trd 1a cac bién dw
doan. Thuat toan thay thé cac gia tri bj thiéu bang céac gia tri wéc tinh, va
cac phan tich héi quy dwoc chay 1an thir hai. Sau d6, thuat toan thay thé
céac gia tri wéc tinh bang cac wéc tinh dwoc cap nhat, va quy trinh tiép
tuc theo céach lap di 13p lai cho dén khi sw thay ddi trong cac gia tri wéc
tinh 1a téi thiéu. M6t han ché cla quy trinh EM 1a né ¢6 xu huwéng danh
gia thap sai s6 chuan cta cac bién dwoc wéc tinh. Tuy nhién, do phan
tich cum khong lién quan dén viéc kiém tra y nghia, quy trinh EM 13 thich
hop cho muc dich nay. (Dé thdo luan chung vé nhirng van dé nay, xem
Allison, 2001).

Chung t6i da st dung thu tuc Phan Tich Cum Hai Buéc trong SPSS
(phién ban 13.0) d& phan cum 944 cap v&i cac lién minh tan v&. Tat ca
céac bién da dwoc chuan hoa (dé cé trong sd bang nhau) truwéc khi phan
tich. Trong buéc dau tién cla thi tuc nay, moi trw&ng hop hodc dwoc
hop nhat vao mot phan nhém con da dwoc hinh thanh trwdc dé hoac
bat dau mot phan nhém con mdi, tuy thude vao trung binh va phuong
sai cla tirng bién dwoc s dung trong qua trinh phan loai. Trong buédc
thr hai, SPSS sir dung mét phwong phap phan cum phan cép dé phan
cum cac phan nhém con. Ca hai buwédc déu dwa trén mot bién phap
khoang cach log-likelihood, v&i khoang cach gilra hai cum dwgc dinh
nghia la sy giam log-likelihood khi hai cum dwoc két hop thanh mét cum
duy nhét. Thuat toan ciing tinh toan Tiéu chuan Théng tin Bayes (BIC)

14



cho céac giadi phap phan cum khac nhau va s dung gia tri nay dé tim
wée tinh ban ddu vé sé lwong cum tdi wu. U'dce tinh nay sau dé duwoc
tinh chinh bang cach tim sw gia tang I&n nhat trong khoang cach gitra
cac trung tdm cum & mdi budc. Trong phan tich hién tai, tha tuc phan
cum chi ra rang mét gidi phap ba cum cung cép sw phu hop téi wu véi
dir liéu.

Chung téi da gan nhan cho ba cum la “cung nudi day con hgp tac”, “nudi
day con song song” va “nudi day con don than”. Hinh 1 cho thay trung
binh cac muc nudi day con cho mdi cum. D& thuan tién so sanh, sw khac
biét gitra cac cum dwoc biéu thj dwdi dang diém Z. Hinh vé cho thay sw
khac biét gitra ba cum la dang ké dbi véi hau hét cac chi sé.

1.5
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Cha me cw tru trong cum "cung nudi day con hgp tac / cooperative
coparenting” ¢ muc lién lac cao da bao cao diém sb cao nhat vé viéc
tré noi chuyén, tham viéng, va & lai qua dém vé&i phu huynh khéng cuing
chung séng. Cha me cuw trd trong cum nay ciing thwdng xuyén thao luan
v&i cha me khdng cung chung séng, cdm thay rang cha me khéng cling
chung séng cé anh huwéng dang ké dén con cai, va ddéng y rang cha me
khéng cuing chung sbéng da gitp nudi day con cai. Cha me cw tri nay
cling bao cao s can thiép it, mtrc xung dét vira phai, va mirc do hai
long cao véi cha me khdng cung chung séng. Cum nay, thé hién hau hét
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céc ddc diém cta mét cude ly hén tét, chiém 29% tat ca cac gia dinh
(dwoc diéu chinh dé dai dién cho toan quéc).

Trong cum "nudi day con song song / parallel parenting," cha me khdng
cung chung séng cé murc dd tiép xuc vira phai vdi tré nhwng diém thap
vé thao luan, anh hwéng, va gitup d& nudi day tré. Cha me cuw tri bao
céo su can thiép it ttr phia cha me khéng cuing chung séng nhwng moét
murc d® xung dot vira phai va mre dd hai long thap. Cha me khéng cling
chung sbéng trong cum nay tham gia vao cudc sbng clia con cai nhung
hiém khi giao tiép vé&i cha me cw tri va dwoc cha me cw trd cdm nhan
c6 vai trd han ché trong cudc sbng cta tré. Cum nay chiém 35% tat ca
cac gia dinh trong mau (da dwoc diéu chinh). M&c du ching t6i goi cum
nay la "nudi day con song song," nhan hiéu day di hon sé 1a "nudi day
con song song cé mot sd xung dét / parallel parenting with some
conflict.."

Nhém thé ba chiém 35% céac gia dinh (da dwoc diéu chinh). Chang toi
goi cum tht ba Ia "nudi day con don than / single parenting" vi cha me
khéng cuing chung séng hiém khi gap g& tré em cla ho, co rat it hoac
khéng cé anh hwéng trong cudc sbng cla tré, va co rat it hodc khéng co
giao tiép v&i cha me cw tri. Theo nghia nay, cha me cw trd trong nhém
nay la nhitng cha me don than thuc sw. Cum nay chiém 36% cac gia
dinh (da dwoc diéu chinh).

Chung t6i da dy doan rang sé xuat hién cac cum phan anh nudi day
song song (lién lac tir trung binh dén cao gitra phu huynh khéng cung
chung sbéng va tré em, véi it hoac khéng cé giao tiép gitra cac bac cha
me) va nudi day xung dét (lién lac tw trung binh dén cao gitra phu huynh
khéng cung chung sdng va tré em, v&i mire xung dét cao gitra cac bac
cha me). Tuy nhién, cum th& hai dworng nhw két hop cac yéu td cua ca
hai nhém. Chung téi nghi ng® rang moét nhém nudi day xung dét thuan
tdy khéng xuat hién ttr phan tich vi mé hinh gia dinh nay (a) rat cé thé
ton tai ngay sau khi ly hén va (b) rat khéng 6n dinh. Diéu nay c6 nghia la
nudi day xung ddt cé kha nang chuyén dbi thanh “nudi day con song
song” hoac “nudi day don than” theo thoi gian (Maccoby & Mnookin,
1992).
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Thong Ké Mé Ta

Bang 1 cho thdy cac théng k& mé ta cho cac bién ddng bién riéng biét
cho tirng cum. Tinh trang hén nhan trwéc day cua cha me (da két hon
so v&i chwa bao gio két hén) khong thay dbi gitra cac cum, diéu nay cho
thay rang bién sb nay co it &nh hwéng dén céac kiéu nudi day con sau khi
chia tay. Tuy nhién, cha me cw tru trong cum cung nudi day con hgp tac
it c6 kha nang tai hon (hoac két hén 1an dau) nhat, diéu nay cho thay
kha nang hén nhan clia cha me can thiép vao chat lwong cla viéc nudi
day con sau ly hon (Amato & Sobolewski, 2004).

Bang 1

Gia tri Trung binh (va D6 Léch Chuan) cla céc Bién Bbng Bién theo Cum
Nuéi Day Con.

Overall Cooperative Parallel Single Significant Differences
Sample Coparenting (CC) Parenting (PP) Parenting (SP) (p<.05)
Parents never 0.17 0.15 0.14 0.23
married
Resident parent 0.32 0.25 0.36 0.34 CC=PP 5P
remarried
Resident parent is 0.13 0.20 0.10 0.09 CP = PP, SP
father
Resident parent 12.23 (2.04) 12.68 (2.01) 12.36 (1.96) 11.75 (2.07) CC,PP=SP
education
Income (1,000s) 19.24 24.59 (17.81) 18.72 (15.53) 15.33 (15.13) CC=>SP
(16.32)
Resident parent is 0.61 0.63 0.63 0.55
White
Resident parent is 0.29 0.24 0.25 0.26
Black
Resident parent is 0.09 0.11 0.11 0.17
Hispanic
Resident parent is 0.01 0.02 0.01 0.02
other
Child age 12.41 (3.52) 12.24 (3.54) 12.14 (3.49) 12.78 (3.52)
Child is son 0.49 0.55 0.49 0.47 CC=SP
Months since 81.04 56.01 (49.69) 74.55 (49.9) 87.16 (57.67) CC<PP <SP
separation (53.42)

Chu thich: D6 léch chuén (trong ngodc don) khéng dwoc hién thi cho cac bién nhj phan
ho&c phan loai. C4c gia tri trung binh va ty & dwoc tinh trong sb. Tat ca di liéu dwoc thu
thap tir cudc phdng van Dot Il. Kich thwéc mau khéng trong sb: cuing nudi day con hop tac
(n =254), nudi day con song song (n = 328), nubi day con don than (n = 362).
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Cha me khéng cung chung sbéng nhiéu kha nang la me trong cum cung
nudi day con hop tac (20%) va it kha nang 1a me nhét trong cum nudi
day don than (9%). Phat hién nay phu hop véi nghién ctru cho thly cac
ba me khéng cuing chung sbng c6 nhiéu kha nang hon cac éng bb
khéng cung chung sdng trong viéc duy tri mbi quan hé gan gii v&i con
cai sau khi lién minh cta cap déi tan v& (Hawkins, Amato, & King, 2006).
Twong ty, cac cha me trong cum cung nudi day con hop tac co trinh do
hoc van va thu nhap ho gia dinh cao nhét, con ngwoc lai, cum nudi day
con don than cé céac chi sb nay thap nhat. (Lwu y rdng thu nhap bao
gdm céac khoan thanh toan hé tro con cai.) Nhirng phat hién nay phu
hop v&i nghién clru cho thay tinh trang kinh té xa héi cé lién quan tich
cwe dén s lién lac gitra phu huynh khéng cung chung séng va con cai
va mdi quan hé hop tac gitra cac cha me (Amato & Sobolewski, 2004).

Cudi cung, sb thang ké ttr khi cha me ly than [hén nhan tan v& noi
chung] thap nhat trong cum ddng phu huynh hop tac va cao nhét trong
cum nudi day don than. Phat hién nay goi y réng mot s6 cha me hop tac
da chuyén sang cac md hinh nudi day song song hodc don than theo
thoi gian, nhw dwoc bao cao béi Maccoby va Mnookin (1992). Phu hop
véi gid thuyét nay, 38% cac trwdng hop trong phan tich hién tai roi vao
cum ly hon tét khi phan tich chi gi¢i han & nhirng cuéc ly hdn xay ra
trong vong hai nam trwéc doé, trong khi chi 21% cac trwdng hop roi vao
cum nay khi phan tich gi&i han & nhirng cudc ly hdn xay ra it nhat nam
nam trwéec.

Cum Gia Pinh va Sw An Lac cua Tré

Chung t6i da phan tich 12 chi s vé sy thich nghi va an lac cla tré em
dwa trén cac cum gia dinh (family clusters) va cac bién kiém soat
(control variables). Trong phan tich dau tién, cac cum 1 va 2 duoc dai
dién b&i cac bién gid va cum 3 dwoc s dung lam nhém so sanh bij loai
bd. Trong phan tich thr hai, viéc chuyén nhém bj loai bd [am cho cé thé
danh gia tat ca cac sw khac biét nhém vé y nghia. Chung tdi dwa vao
wéce tinh tdi da hda kha ndng théng tin day da dé xdr ly div liéu bj thiéu.
Phwong phap nay diéu chinh ma tran hiép phwong sai cho cac mau div
liéu bi thiéu va cho phép tat ca dir liéu khéng thiéu dong gop vao két qua
(Allison, 2001). Vi cac van dé hanh vi, st dung chéat kich thich, va sb
lwong ban tinh Ia cac bién dém, ching téi dwa vao hdi quy Poisson cho
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cac két qua nay. Chuang t6i dwa vao hoi quy logistic cho hoat ddng tinh
duc sém va hinh thanh lién minh s&m vi day la cac bién nhj phan.

Két qua cua cac phan tich nay dwoc tém tat trong Bang 2. Dbi v&i moi
két qua, gié tri trung binh cho cum 3 (nuédi day con don than) dwoc dat &
murc 0, va cac gia tri trung binh cho cum 1 (cung nudi day con hop tac)
va cum 2 (nudi day con song song) duwoc dwa trén diém khac biét chuan
hda. N6i cach khac, cac khac biét gilra cac cum gia dinh trong bang cé
thé dwoc dién gidi nhw cac kich c¢& hiéu ng (effect sizes). Nhirng gia tri
trung binh nay ciing da dwoc diéu chinh cho tat ca cac bién ddng bién
trong Bang 1. Bang nay cho thdy cac cap gia trj trung binh khac nhau cé
y nghia & mirc p < .05 (hai phia).

Bang 2

Hé sb Hbi quy (va Sai s6 Chuan) cho Két qua cta Tré em theo Cum Nudi Day
Con

Parenting Cluster

Cooperative Parenting (CP) Parallel Parenting (PP) Single Parenting (SP)

Adolescence

School Grades -.089 (.110) -.290 (.098) .000 PP <SP
Like School .072 (.120) -.095 (.107) .000

Behavior Problems -.160 (.078) .032 (.070) .000 CP <PP,SP
Self-Esteem .088 (.118) -.054 (.106) .000

Substance Use -.156 (.108) .023 (.097) .000

Life Going Well 174 (.118) 1152 (.107) .000

Young Adulthood

Substance Use .200 (.147) .047 (.139) .000
N sexual Partners -.071(.151) 241 (.1144) .000 PP=CP, SP
Early sex 780 (.127) .850 (.120) 1.000
Early Unions 1.020 (.117) 1.070 (.201) 1.000
Close to Mother .038 (.146) -.189 (.135) .000
Close to Father 541 (.137) 141 (1134) .000 CP > PP, SP

Chu thich: Cac gia tri trong bang (trtr cho hoat déng tinh duc s&m va lién minh sém) la sy
khac biét trung binh chudn hoa gitra tré em trong cac cum CP va PP so véi tré em trong
cum SP (vé&i sai sb chuan trong ngodc don). Cac gia tri trong bang cho hoat déng tinh duc
s&m va lién minh sém la ty 1& cwoc. Gia tri cho tré em trong cum nudi day don than dworc
dat thanh 0 vi nhém nay dwgc sir dung lam danh muc tham chiéu bi bé qua. Cac mé hinh
héi quy bao gébm tat ca cac bién déng bién dwoc liét ké trong Bang 1. Kich thuwé'c mau
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khéng trong sb: cling nuéi day hop tac (n = 254), nudi day con song song (n = 328), nudi
day con don than (n = 362).

Vé diém sb hoc tap, gia tri trung binh cho tré em trong cum nudi day
song song thap hon .29 d6 I&ch chuén so véi gia tri trung binh cho tré
em trong cum nudi day don than - mét sw khac biét cé y nghia thdng ké
(p < .05, hai phia). Tré em trong cum cung nudi day con hop tac khéng
khac biét dang ké so v&i tré em trong hai nhém con lai. Két qua nay
khéng phu hop voi gid thuyét rang tré em trai qua mét cudce ly hdn tot co
két qua tich cwe nhéat. Trai ngwoc véi gia thuyét ly hén tdt, tré em trong
cum nudi day con don than cé diém sb cao nhat (madc du khdéng cao hon
dang ké so v&i tré em trong cum cling nudi day con hop tac).

Vé cac van dé, rac rbi hanh vi, tré em trong cum cung nudi day con hop
tac co diém trung binh thdp nhét va khéac biét dang ké so v&i tré em
trong hai cum con lai (ca hai p < .05). Cu thé, tré em trong cum cuing
nudi day con hop tac cé diém thap hon khodng mét phan nam do 1éch
chuan so v&i tré em trong cum nudi day con song song va thap hon
khodng mot phan sau dd 1&ch chuln so véi tré em trong cum nudi day
con don than. Mac du cac kich ¢& hiéu rng nay la khiém tén, chang
theo huwéng dy doan cla gia thuyét ly hén tét.

Két qua cho bdn két qua con lai - 1dong tw trong, sir dung chét kich thich,
yéu thich trwdng hoc va sw hai long vé cudc sdng - khéng cho thay sw
khac biét dang ké gitra cac cum. Nhirng két qua nay khéng phu hop véi
gia thuyét ly hén tbt.

Bang 2 cling cho thiy két qua cho con cai I&n hon trong Dot I, Sw khac
biét dang ké gitra cac nhom xuét hién dbi voi hai két qua. Th nhat, tré
em trai qua nudi day con song song, khi ching trwdng thanh cé sé
lwong ban tinh I&n hon so véi tré em I&n 1én trong hai cum con lai. Tuy
nhién, tré em trong nhém cung nudi day con hop tac khdng khac biét so
vGi tré em trong nhém nudi day con don than. Th hai, tré em trong cum
cung nudi day con hop tac cé mdi quan hé gan giii nhat véi cha cua
minh. Phat hién cu thé nay phu hop véi gia thuyét rang tré em cé két
qua tich cwc nhét khi trai qua mét cudce ly hon tbt. Tuy nhién, cac két qua
khac - st dung chét kich thich, sbng chung ho&c két hédn s&m, hoat
dong tinh duc s&m va murc gan gii tinh cdm véi me - khdng khac biét
dang ké gitra cac cum.
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Dé kiém tra xem liéu nhirng phat hién nay cé bi anh hwéng béi viéc bao
gdm cha me chwa tirng két hén véi cac lién minh tan vé trong mau hay
khéng, cac phan tich da dwoc thwe hién lai voi viéc loai triv nhikvng ca
nhan nay. Két qua cla cac phan tich dé khong thay déi dang ké mau két
qua dwoc bao cao trong Bang 2.

THAO LUAN

Phan tich cum da tiét 16 mét nhom gia dinh dap ng hau hét cac tiéu chi
cho mét cudc ly hén tét. Phu huynh khéng ciing chung sbng trong nhirng
gia dinh nay thwdng xuyén gap g& con céi ctia ho, cé mdi quan hé tich
cwe voi phu huynh cw trd, va dwong nhw 1& mot phan cua hé thdng gia
dinh hoat déng tt (part of a well functioning family system). Hai trong sé
cac két qua vé tré em da Ging ho gia thuyét ly hon tét. Thanh thiéu nién
trong cum ly hon tét it gdp van dé hanh vi hon (theo bao céao cla phu
huynh cw tri) va danh gia méi quan hé cta ho véi cha tich cwc hon so
v&i thanh thiéu nién trong hai cum nudi day con khéac. Tuy nhién, thanh
thiéu nién trong cum ly hén tét khdng cé két qué tét hon so vai thanh
thiéu nién trong cum nudi day don than vé long tw trong, diém sb hoc
tap, yéu thich trwong hoc, str dung chét kich thich, hoac sy hai long voi
cudc sbng. Twong tw, thanh nién trong cum ly hén tét khéng cé két qua
tdt hon so v&i thanh nién trong cum nudi day don than vé st dung chét
kich thich, hoat dong tinh duc s&m, sb lweng ban tinh, séng chung hoac
két hon khi & Itra tudi teen, va sw gan gii véi me. Nhin chung, nhitng
két qua nay chi cung cdp mot phan hd tro’ cho gia thuyét ly hon tot.

Nhirng phat hién ctia ching téi dwdng nhw mau thuan véi cac nghién
ctru trwdc day cho rang cac mdi quan hé gia dinh hau ly hén tich cuwc cé
loi ich dang ké cho tré em, nhw da dwoc danh gia trwdc dé. Mot 1o gidi
thich cho sw khac biét nay la cac han ché vé phwong phap clia nghién
ctru hién tai. Vi du, kich thwéc mau twong dbi nhé dbi véi mot sd két
quéa. Néu su khac biét trong két qua cla tré gilra cac cum la nhé trong
quan thé, thi nghién ctru hién tai cé thé khéng cé da strc manh théng ké
dé phat hién nhirng khac biét nay. Mac du I&i gidi thich nay c6 thé chira
dwng mot phan sw that, né hoi khéng théa dang trong bdi canh nhirng
tuyén bé manh mé ma mét sé ngudi da dwa ra vé loi ich cha cac cudce ly
hén tbt cho tré em. Mét han ché khac cla nghién ctvu hién tai la ching
t6i khdng c6 day du cac bién dé cho phép xac dinh rd rang hon vé cac
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cudc ly hén tét. Cac nd lwe thu thap div liéu trong twong lai bao gém céc
mau I&n hon va cac muc phéng van phu hop 1a diéu can thiét dé vuwot
qua nhi*rng han ché nay.

M6t van dé khac la dir liéu tr nghién ctru hién tai dén tlr nhirng nam
1990. C6 thé do céac gia dinh hau ly hdn (postdivorce families) trong
nhirng ndm 2000 c6 mbi quan hé chat lwong tét hon so véi cac nhém
gia dinh hau ly hén trwdc d6. M6t 1an niva, kha nang nay chi cé thé duoc
danh gia bang cac nd lwc thu thap dir liéu mai. Tuy nhién, cac tuyén bb
vé loi ich ctia cac cudc ly hon tét xuat hién trong nhirtng nam 1990, vi
vay viéc danh gia nhirng tuyén bd nay bang di liéu tlr cing mét thap ky
la hop ly.

Sy khac biét gilra cac nghién ctru hién tai va nghién cwru trwdc day ciing
c6 thé phan anh cac han ché clia cac nghién ctru treéc d6. Vi du, hau
hét cac nghién ctru trong linh ve nay da dwa vao mét ngudn théng tin
duy nhéat cho cac bién doc 1ap (cac mbi quan hé gia dinh sau ly hén) va
cac bién phu thudc (két qua cda tré). Bién phwong phap chung
(common method variance) c6é xu hwéng lam phéng dai d6 I&n cla cac
mdi lién két va tdng nguy co 16i loai I. Vi du, Buchanan, Maccoby, va
Dornbusch (1996) da phat hién rang bao céo cta thanh thiéu nién vé
xung dét ddng phu huynh - nhwng khéng phéi bao cdo clia cha me vé
xung dét ddng phu huynh - cé méi lién hé tiéu cwc va cd y nghia véi bao
céo cla thanh thiéu nién vé an lac. Ngoai trir mot trwdng hop, tat ca cac
bién doc lap va phu thudc trong nghién ctru hién tai déu dwa trén cac
ngudn khac nhau (cha me bao cao vé cac mdi quan hé va tré em bao
cao vé két qua), didu nay gidm thiéu van dé tiém tang nay. Nhirng can
nh&c nay goi y kha ndng rang bién phwong phap chung chiém phan 16n
cac mbi lién két gitra cac mbi quan hé gia dinh hau ly hén va mic dd an
lac clia tré em dwoc bao cao trong cac nghién ctru trwdc day.

M6t kha nang khac 1a mét s6 nghién clru trudc day da “chon loc” div
lieu. Néu nghién ctru hién tai chi tap trung vao cac bao cao cia cha me
vé cac van dé hanh vi va cac bao céo cla tré em vé sw gan gii v&i cha,
thi két luan sé 1a cac cudc ly hén tdt ¢ loi ich dang ké cho tré em.
Nhwng vi chung tdi da xem xét 12 két qua da dang cla tré va vi ching
t6i da bao céo cac két qua khéng ¢ y nghia cuing véi cac két qua co y
nghia, bang chirng ting ho gia thuyét ly hon tét yéu hon so véi dw doan.
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Nhin chung, s thién I&ch cong bd chi cac két qua cé y nghia co thé da
dan dén sy phong phu cla céac két qua dwong tinh gia trong tai liéu
nghién clru nay. Trong thap ky qua, cac nha khoa hoc y té ngay cang tr&
nén nhay cam v&i van dé nay (xem loannidis, 2005, dé thao luan). Trong
bdi canh hién tai, y twdng rang mét cudc ly hon tét la mét phwong phap
toan dién cho cac van dé cla tré em da thu hat nhiéu hoc gia trong
nhirng ndm 1990. Nhiéu nha nghién ctru va quan sat vién muédn diéu do
la dung. Trong nhirng hoan canh Ay, sé rat kho dé cac két qua khong co
y nghia dwoc dwa vao tai liéu nghién ctru. Tuy nhién, sau khi mot y
twdng da duwoc chép nhan réng rai, s& dé dang hon cho cac nha nghién
ctru cdng bd cac két qua khdng co y nghia, vi cac két quéa mau thuln voi
cac y twdng da duoc thiét 1ap tré nén "tha vi." Nhirng can nhac nay goi
y rang thoi diém hién tai c6 thé phu hop dé xem xét lai y twéng vé cudc
ly hén tét.

Hé qua cho Chinh sach va Thwec tién

Chinh sach lién quan dén toéa an - Bé gidm thiéu mirc do xung dét
gitra cac bac cha me ly hén, nhiéu tda an da ap dung cac phwong phap
gidi quyét tranh chap khéng dbéi dau (non-adversarial methods), chang
han nhw hoa giai (mediation). Hoa giai la diéu bat buéc & nhiéu tda an
khi cha me khéng thé théng nhét vé cac van dé nhu quyén nudi con
(custody) va quyén tiép can (access), cung cip cho cac bac cha me lya
chon gidi quyét tranh chap ngoai tda an (Douglas, 2006). M6t gia dinh
co ban 1a théng qua hoa gidi, ca hai bén déu cé co hdi "thang," trong khi
trong trwdng hop tranh chap cé mét "ngwdi thdng" va mét "nguwdi thua"
rd rang. V& ban chat, muc tiéu cia hoa giai la chuyén dbi cac bac cha
me tlr mot cudce ly hén déi dau sang mot cudce ly hon tét. Trong chirng
mwc ma hoa gidi han ché mirc do xung dét lién tuc gitra cac bac cha me
va tdng cwdng s tiép can cla tré em véi ca hai cha me hau ly hén, tré
em nén duoc hudng lgi.

Trong mét loat cac nghién ctru, Emery va cac déng nghiép cta éng da
dwa ra mét sd bang chirng thuyét phuc nhat ting ho hoa giai (Emery,
Matthews, & Kitzmann, 1994; Emery, Laumann-Billings, Waldron,
Sbarra, & Dillon 2001). Cac bac cha me trai qua hoa giai it cé kha nang
phai ra tda dé gidi quyét vu viéc cta ho, gidi quyét nhanh hon, tuan tha
tdt hon cac 1énh hé tro tré em, va bao cao sw hai ldng cao hon véi quy
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trinh nay sau mwoi hai ndm. Nghién clru nay ciing phat hién rang hoa
gidi dan dén nhiéu giao tiép hon gitra cac bac cha me, nhiéu lién lac
gitra cha me khéng cung chung sbng va con céai hon, va sy tham gia
nhiéu hon cdia cha me khdng cung chung séng vao cudc sbng clia con
cai. Tuy nhién, theo ddi mwoi hai ndm sau khéng cho thay sw khac biét
vé mdrc dd an lac (hanh phuc & binh yén) clia tré em (Emery, Sbarra, &
Grover, 2005).

Hién tai, cac |&p giao duc vé ly hén cho cha me duwoc tdoa an yéu cau VO
murc dd khac nhau & hiu hét cac tiéu bang (Blaisure & Geasler, 2006).
Céc chuong trinh nay day cac cap déi ly hén vé loi ich cho tré em khi ¢6
ca hai cha me tham gia, tham gia vao viéc cung nudi day con hop tac va
giam thiéu s tiép xuc cla tré em v&i xung dét gitra cac bac cha me
(Douglas, 2006). Ciing nhw hoa gidi, muc tiéu cta gido duc vé ly hon 13
gilip cac bac cha me c6 moét cudce ly hén tét. Cac nghién ciru danh gia
chi ra rang hau hét cac bac cha me nhan thay céac 1&p hoc nay hiru ich,
ngay ca khi tham dw 1a bat budc. Nhiéu bac cha me ciing bao céo gidm
xung dot va cai thién giao tiép va hop tac (Pollet & Lombreglia, 2008).
Hon nira, cac bac cha me tham gia vao cac chuwong trinh nay bao cao
sw thich nghi cda tré tét hon so v&i cac bac cha me khac (Fackrell,
Hawkins, & Kay, dang phat hanh). Tuy nhién, nhirng phat hién nay can
duwoc xem xét can than. Trong hiu hét cac nghién ctru, cac bac cha me
khéng dwoc phan ngau nhién vao cac nhém diéu tri va nhom kiém soat,
va cac nghién clru xem xét sw thich nghi ctia tré em hoan toan dwa trén
bao cao ctia cha me va do dé cé thé bj nhiém ban béi do thién I&ch cung
ngudn (same-source bias).

Mac du hoa gidi va cac I&p gido duc vé ly hén cé ich, gitp cac bac cha
me ¢ cac cudc ly hon tbt co thé khdong da dé bao vé tré em khdi toan bo
cac yéu t6 rii ro thwong di kém véi sw tan v& hén nhan. Ngoai viéc day
cac bac cha me vé cac kiéu nudi day con hiéu qua, cac bac cha me
ciing can hoc cac chién lwoc dé giam thiéu sy tiép xuc clia tré em voi
nhiéu yéu td cang thang tiém an, chang han nhw sy suy gidm murc sbng,
thay déi noi &, va sw hda nhap cla cac dbi tac méi clia cha me vao
cudc sdng cda tré em. M& rong ndi dung clia cac I&p hoc nudi day con
dé giai quyét cac van dé nay cé thé la mét hwéng di hivu ich. Ngoai ra,
céac can thiép lién quan dén tda an cho tré em (thay vi cho cha me) cé
thé dwoc mé rong rong rai hon (Geelhoed, Blaisure, & Geasler, 2001).
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Nguoc lai v&i cac can thiép cho cha me, cac chwong trinh danh cho tré
em - nhiéu trong s6 dé dwoc té chire tai tredng hoc - da dwoc danh gia
can than va dwong nhw mang lai loi ich cho tré em (Kalter & Schreier,
1993; Lee, Picard, & Blain, 1994; Pedro-Carroll, 2010). Cac chwong
trinh nay (a) cung cap cho tré em céac ki ndng nhan thirc va xa hoi gidp
ching diéu hwéng qua trinh chuyén dbi sang cudc séng gia dinh hau ly
hén va (b) tdng cwdng hé tror xa hdi cho tré em bang cach két néi chung
v&i cac ban ddng trang Ira trong céac tinh hudng twong tw. Cac gioi
thiéu cla tda an dén cac can thiép tap trung vao tré em nay co thé 1a
mot bd sung hiru ich cho céc can thiép tap trung vao cha me.

Liéu phap Hén nhan - M6t cudc khéo sat qudc gia cho thay rang 60%
cac nha tri liéu hén nhan gi quan diém trung lap vé hén nhan va ly hén
(Wall, Browning, & James, 1999). Nhirng ca nhan nay tin rang vai tro
quan trong nhét ctia ho 13 gitp khach hang cta ho hanh phuc, bat ké
liéu hén nhan cta khach hang cé cai thién hay két thac. Nguorc lai, chi
khoang mét phan ba cac nha trj liéu hén nhan tin réng vai tro quan trong
nhat clia ho 14 cai thién va clru van cac cudc hén nhan cla khach hang.
Nhw Doherty (2002) d lap luan, mét thai dé "trung lap" dbi véi héon nhan
va ly hén thuwéng bao gdm cac phan doan gia tri ngdm. Khi cac cap doi
trong liéu phap tiét 16 rang ho dang suy nghi nghiém tac vé ly hén, nhiéu
nha tri liéu cho rang cac cudc hén nhan nay khéng thé clru van duoc va
do d6 két luan rang lwa chon tét nhéat cia ho 1a gitp cac cap dbi nay dat
duwoc cac cudc ly hon tét. Nhirng phat hién ctia nghién ctvu hién tai cho
thay rdng chién lwoc nay c6 gidi han, it nhat 1a ddi vdi cac cap déi co
con cai. Tao ra mét méi trwdng gia dinh sau ly hén tich cwe - mac du
day |a diéu dang gia - khéng dam bdo rang tré em sé khong bi tdn hai
b&i sw tan v& hén nhan. Dbi v&i cac cap déi chwa cam két hoan toan voi
viéc chdm dirt hén nhan cla ho, viéc tap trung manh mé hon vao viéc
xay dwng lai va cai thién mdi quan hé hdn nhan cé y nghia rat 1én, dac
biét khi cac van dé nghiém trong nhw bao Iwc gia dinh (domestic
violence) khéng hién dién (Doherty, 2002).

Két luan
Toém lai 14, khai niém vé mot cudce ly hén tét da thu hat sy cha y cla

coéng chung, truyén thdng, cac nha tri liéu hdn nhan va hé théng tda an
gia dinh. C4c can thiép gitp cac bac cha me duy tri méi quan hé chét

25



ché v&i con cdi va hop tac véi nhau trong nhivng nam sau ly hén chac
chan la cé gia tri. Tuy nhién, nhitng can thiép nay cé thé khoéng dua dé
chdng lai toan bd cac van dé lien quan dén ly hén. Mac du can cé thém
nghién clru, nghién ctru hién tai goi y rang mét cudc ly hén tét khéng
phai 1a mét phwong phap toan dién dé cai thién mirc d6 an lac cua tré
em trong cac gia dinh hau ly hén. Khéng phai tat ca tré em c6 cha me ly
hén déu trai qua cac van dé 1au dai. Nhwng sy san Idng ctia moi ngudi
chap nhan gia thuyét vé cudc ly hon tét 1a ly do dé lo ngai néu mot sé
bac cha me bj Ira ddi tin rdng con cai ctia ho da dwoc bao vé day du
khdi tAt ca céc rui ro tiém an cda viéc tan vé& lién minh [hén nhan].

L&i cam on

Hb tro cho cdng trinh nay dwoc hwéng loi tir hé tror cbt 16i cho Vién
Nghién ctru Dan sé tai Dai hoc Bang Pennsylvania theo NIH Grant R24
HD41025 cling nhv mét khoan tai trg cho dao tao lién nganh vé nhan
khau hoc tir Vién Québc gia vé Strc khde Tré em va Phat trién Con nguoi
Eunice Kennedy Shriver (NICHD; T-32HD007514, Gordon DeJong, diéu
tra vién chinh).

- Hét -

Loi cua nguwoi bién tap: Noi dung cua tai liéu nay dworc tao ra véi mong
muén tré thanh nguén tw liéu hitu ich cho bét ky ai quan tdm dén chi dé
nhung c6 von tiéng Anh han ché. Ngoai diéu &y ra, n6é khéng c6 muc
dich nao khac. Téi xin gt¥i 161 cdm on sdu sdc dén (céc) tac gid gbc cla
nghién cteu nay. Doc gia vui long chi dung tai liéu nay cho muc dich ca
nhéan & phi thurong mai.

Nguwoi bién tap: Nguyén DBirc Anh (lyhon.org)
Link gbc ban tiéng Anh:

https.//www.ncbi.nlm.nih.qov/pomc/articles/PMC3223936/pdf/nihms30191
7.pdf
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https://lyhon.org
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3223936/pdf/nihms301917.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3223936/pdf/nihms301917.pdf

Méc du cb gdng hét sire, néi dung ctia ban dich kho tranh khéi sai sot,
mong quy vi théng cdm. Néu quy vi c6 khd ndng doc hiéu tiéng Anh, hay
doc bén gbc, né bao gi¢ ciing tét hon ban dich.

Phién ban 3 cua ban dich nay dwoc hoan thanh vao ngay: 14/07/2024
Chung t6i cé thé cdp nhét céc ban dich tét hon, dé ting cuong chét

lirong. Néu trurong hop dé xay ra, trong tai liéu sé cé théng bao ro rang
vé phién ban dé doc gid phan biét.
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